
 

第 18 章 日本的司法制度概要 

 

 

 

 

１．日本的司法权 

出所：学术媒体・一般教养｜(liberal-arts-guide.com) 

什么是司法权？ 

法院・法官 

日本的司法权 

什么是检察？ 

 

 

 

 

２．法律平台｜知法、利用咨询窗口(houterasu.or.jp) 

什么是法律平台？ 

咨询内容 

法律平台的支援电话 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://liberal-arts-guide.com/
https://www.houterasu.or.jp/lp/sougou2020/?utm_medium=cpc&utm_source=yahoo&utm_campaign=r3_y_s_01&utm_content=r3_y_s_0101_a14_03&yclid=YSS.1001118796.EAIaIQobChMI3IL5jdb_8gIVdplmAh3cNAijEAAYASAAEgJxh_D_BwE


１．什么是司法权？ 

“司法权、立法权、行政权”是国家的三大权力。司法权具有通过裁

判宣布判决的功能。司法权与“法庭和检察”有着密切的关系。在理解

“三权分立”时，是不可缺少的概念。在此做详细的解释。 

 

司法权 

“司法”具有使用法律在法庭宣布判决的功能。更具体地说，通过裁

判使用法律对纷争和控诉宣布裁定。也就是在社会发生各种纷争时，使用

法律这个对谁都平等适用的客观规则为基础，忠实地宣布裁定。司法权涉

及的内容限定如下。 

・司法权只限在法律争议上使用。 

・在抽象或法律难以做出结论的争议（宗教等）不属司法的管辖范围。  

从这点来看，司法是“持法者”。那为什么需要司法呢？司法是国民

和国家的权力（立法权＝国会、行政权＝内阁）以法这个客观规则规定了

“维持社会秩序，防止乱用国家权力，对违法者宣判裁定（法庭）”，

是一个国家不可缺少的三大作用。 

因此，司法权应该独立，它的独立具有以下意义。 

・司法权可以不受立法机关和行政机关等其他权力的干涉，法庭（法官）

以公正中立的立场独自判断。 

・此外司法的独立，不管是多数还是少数的意见，只要在法律角度来看

是正确的，就应得到尊重。（但在国家内阁以及其他统治机构，基本是

以多数来决定的。） 

 

2.法院和法官 

法院是具体行使司法权的场所。通过将社会纷争按照宪法和法律公平

裁判来解决问题。那么裁判是怎样进行的呢？在法院进行的裁判主要分

“民事裁判”和“刑事裁判”。 



民事裁判受理借钱不还或不履行协约等日常生活中发生的一般法律纠

纷案件。确认控诉方面的“原告”和被控诉的“被告”双方的主张，在

调查证据之后对照法律，然后判决哪方面对，哪方面错。根据情况，在

法官的主导下不是判决而是一起商谈，以和解 调停的方式圆满解决。 

刑事裁判受理诈骗、盗窃，伤害，杀人等重大犯罪事件。判断以这些

嫌疑被起诉者是否有罪，根据罪情的轻重裁判刑期的长短。在刑事法庭确

认起诉方面的检察和被起诉方面的被告以及其律师双方的主张，检证各方

提交的证据，最后法官宣判有罪或无罪以及刑期的长短。 

此外，还有家事审判和少年审判。但这些裁判即没有宣判，原则上也

不公开。完全保护维护隐私的权力。 

家事审判受理在选择监护人和收养子女等时发生的家庭争议。法官

根据法律并考虑到内情等以后，做出确切的判断。 

少年审判是对犯罪的青少年，促使他们反省自己的不良行为，以本

人更改为目的的法律手续。 

 

法院和法官的独立 

法院的独立是指，法院拥有“规则制定权”，可以自主制定内部的规

则。 这意味着下级法院法官的任命是以最高法院的指名名册为基础的。

日本宪法第 80 条规定了“规则制定权”。通常应该由立法机关“国会”

来制定法院的规则，但为了提高司法的独立性，不被立法机关擅自操作，

此规则定在宪法中。 

此外，下级法院的法官由内阁来任命，这只是一个形式。内阁任命的

时候也要根据最高法院提交的指名名册来发表。 

法官的独立首先保障法官的身份。不受行政机关的惩戒和处分，禁止

不当削减工资，罢免限于极其少数的情况。其次，允许法官独立行使职

权。宪法第 76 条规定，法官裁判的时候没有必要顾虑政治干涉等势力

和世间的舆论。 



3．日本的司法权 

日本的法庭以最高法庭为顶点，存在很多种类。为了公正慎重地裁

判，防止误判，以最大限度尊重人权而导入了“三审制”。从此如果对裁

判不服，被告原则上有两次向上级法院申请上诉的机会。原则上第一审在

地方法庭、家庭法庭、简易法庭进行。各法庭受理以下案件。 

地方法庭：民事裁判和刑事裁判 

家庭法庭；家事审判和少年审判 

简易法庭：规模较小的民事裁判和刑事裁判 

原则上第二审受理对第一审申请不服的案件。主要在高等法院进行。

原则上第三审受理对第二审申请不服的案件。原则上在高等法院进行，不

能翻改最高法院的判决。 

 

 

4．什么是检察？ 

在此对作为行政机关的一员，与政治保持距离，具有准司法权性质的

“检察”进行讲解。他们是法律专家，调查罪行，搜查犯罪，还判断警察

送来的嫌疑犯如果送到法庭是否判处有罪或是否起诉。虽与警察协力，但

从法律角度来看，具有独自判断是否起诉的特点。 

检察官属于法务省管辖的检察厅。是行政机关的一员。但检察官即能

出席法庭，又能对被告求刑，和刑事司法手续有着密切的关系，所以具有

准司法的性质。实际法务省给与检察厅一定的独立权，它虽属于行政机关，

又持有司法权，有时连当今的政权都不放过。 

那么在“三权分立”上，司法权又是怎样与立法权和行政权并存的呢？国家

的权力分散在三个机关。为了不集中在一处，防止国家滥用权力。三个机关相互

监视和预制。具体地说，司法权如下监视和预制立法权和行政权。 

・对立法权（国会）行使违宪立法审查权。法院拥有检察国会成立的法

律是否违反宪法的权力。 



・对行政行使行政事件裁判权。拥有裁判行政上告・被告的权力。这是

为了尽可能公正裁判在证据和权力上明显有利的行政和明显不利的另一

方所设立的权力。相反，司法权如下受到立法权和行政权的监视。 

・立法权（国会）可以设置弹劾法院。弹劾法院由国会议员裁判有不适合

的言行或不正行为的法官，还可以罢免法官。可以说立法机关的本分是制

定法律，可以依法约束进行裁判的法庭。 

・行政权（内阁）可指名最高法庭的长官，能一定限度地参与法庭人事。 

也就是说，司法权因人事权而受到行政权的监视。 

 

 

 

2．什么是法律平台？ 

法律平台｜知法，利用咨询窗口(houterasu.or.jp) 

 

日本司法支援中心：法律平台 

为身边的法律问题所烦恼的人，国家设立的法律平台“综合指南处”可为您做

以下事情。 

・免费为您提供解决“男女，工作单位，借钱”等纠纷的信息。 

・在经济上没有余裕者，可利用免费的法律咨询。详细情况请咨询。 

 

 

身于法律纠纷，不知去哪儿，向谁咨询而烦恼的人，法律平台根据您的情况，

为解决问题为您免费提供法律制度，手续以及适当的咨询窗口等信息。根据需要，

还可以替付律师和司法公证人的费用。（需要一定条件） 

https://www.houterasu.or.jp/lp/sougou2020/?utm_medium=cpc&utm_source=yahoo&utm_campaign=r3_y_s_01&utm_content=r3_y_s_0101_a14_03&yclid=YSS.1001118796.EAIaIQobChMI3IL5jdb_8gIVdplmAh3cNAijEAAYASAAEgJxh_D_BwE


咨询内容 

 

借款，放款              成年代理人                消费者受害 

债务整理，放款回收等    成年代理人制度，手续等    虚假索求，网络交易 

 

法律手续                 继承家产，遗言         夫妇，男女 

内容证明，调停申请等     继承人，分遗产等       离婚，婚外情等 

 
劳动                     居住环境              交通事故，损害赔偿 

职权骚扰，解雇等         借房签约，押金        自己赔偿责任，和解等 

  
保险，年金，社会保障 

（护理保险，国民年金等） 

 

有以上等烦恼，不知怎样解决的人，请马上和我们联系，可得到以下帮助。 

・和您一起整理问题的所在，并介绍适当的咨询窗口。 

・在法律手续上，为您解释难懂的术语。 

・在经济上没有余裕者，可利用免费的法律咨询。 

・设有替付律师和司法公证人费用的制度。 

・法律平台是国家设立的公共机关。 

 



法律平台的支援电话 

 

・接线员对您烦恼的法律纠纷，介绍能够解决的法律制度的信息。 

・在各种咨询窗口中为您介绍最适合的窗口。 

・为您介绍法律平台的免费法律咨询和替付律师和司法公证人费用的制度。 

(请注意支援电话和“律师或司法公证人对个别纠纷进行法律判断并建议解决对策”

的咨询有所不同。) 

 

 

电话“0570-078374”的受理时间： 

平日 9：00-21：00，星期六 9：00-17：00，节假日和年末年初除外 

 

您居住的城市也有法律平台，有什么事尽可咨询! 

 

夫妇，男女：想离婚却不知怎么办？想对第三者申请赔款。 

借款，放款：不知道债务整理的方法。怎样自己破产？  

劳动：受到上司的骚扰！没发工资。 

继承家产，遗言：什么是放弃继承家产？不知遗嘱该怎样写？  

 

           

为法律纠纷所烦恼的人                 遭到犯罪的受害者请打 

请打电话“0570-078374”              请打电话“0570-079714” 

受理时间：平日 9：00-21：00，         受理时间：平日 9：00-21：00， 

星期六 9：00-17：00                   星期六 9：00-17：00  

        

24小时受理短信的咨询                   常见的问题请参考此处 


